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Les indispensables pour enseigner au CP 
Plan français 

 

Le projet de lecteur 

Construire le parcours d’un lecteur autonome : donner une vision claire de ce qu’est l’acte de lecture et des 
bénéfices personnels que l’on peut tirer de cet apprentissage. 

 
 
 

 
 
 
Tout au long de l’année ® Faire émerger le goût des élèves 

 
 
 
Proposition de progression 

  
 
 
 

Pour l'élève

•Lire et comprendre de façon autonome (décodage 
et compréhension).
•Comprendre qu’il va devoir faire les 2 en même 
temps.

Pour l'enseignant

•Mener des activités de décodage encodage.
•Mener des activités de compréhension.
•Mener des activités qui créent le lien entre le 
décodage et la compréhension.

TRAVAILLER LE PROJET DE LECTEUR

Clarifier les représentations Nourrir le projet de lecteur Développer le sentiment de 
compétence personnelle

Clarifier les 
représentations 

des élèves

Accorder du 
temps au projet 

de lecteur

Nourrir le projet 
de lecteur par 

une 
fréquentation 

assidue de l’écrit

Donner un 
sentiment de 
compétence 
personnelle
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Enseigner le code 

• Une démarche de l’enseignement du code avec entrée par le graphème. 
• Un tempo rapide de l’ordre de 2 CGP par semaine (environ 15 CGP sur les 9 premières semaines de 

l’année). 
• 4 modes dans l’approche du code : « Je vois, j’entends, j’écris, je prononce ». 
• 4 profils de lecteurs dès le début de l’année : « explorateurs, découvreurs, décodeurs anonneurs, 

décodeurs ». 
• Des activités d'encodage, de copie et de lecture à voix haute facilitatrices de l'acquisition des CGP. 
• Une démarche de l’enseignement du répertoire du lexique et du répertoire orthographique. 
• 3 entrées à programmer et à systématiser dans l’emploi du temps pour un enseignement structuré et 

explicite. 
• Ce travail ne prive pas un enseignement de la compréhension en parallèle. 
 
3 entrées par période 
• Répertoire phonologique : Exercice de l’habileté à combiner, graphèmes réguliers,  

rapidité. 
• Répertoire sémantique : accroissement du répertoire, constitution de  

réseaux lexicaux (collectes), réinvestissement. 
• Répertoire orthographique : observations / traces (collectes). 
 
Une démarche systématique 

 

                                                     
Des outils 

    
 
Mise en œuvre d’une séance de lecture 

 
+ alternance d’activités de lecture et écriture dans chaque phase (apprentissage de l’écriture obligatoire dès la 1ère 
séance) 

Différenciation en fonction des profils de lecteurs 

 
 

Proposition d’une démarche pour renforcer les répertoires 

 

Je vois Je prononce J’entends J’écris

Syllabes mots phrases textes

Explorateurs Découvreurs Décodeurs 
anonneurs Décodeurs

Collecter Catégoriser Synthétiser Mémoriser S'entraîner Transférer

Répertoire 
phonologique 

Répertoire 
sémantique 

Répertoire 
orthographique 

Syllabes : la, li, lo, lé, lu, ul, il, al, él, ol, … 
Pseudo-mots : larasi, chora, arsi, chémo, firulo, lufa, … 
Mots transparents : ara, ami, mari, lama, papi, salami, … 

Chuchoteur 
Syllabogramme 
Numérique 
Manuels de lecture 
Affichage (collecte de mots,…) 
Numérique (vidéo-projecteur, 
tabelles, apps : Lalilo…) 
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Enseigner la compréhension 

Comprendre 
• Capacité à construire une représentation mentale cohérente de la situation évoquée par le texte, à partir 

du texte et des connaissances. 
• Compréhension en lecture : 

o Compréhension de documents de formes variées. 
o Processus mis en œuvre, relations entre ces processus, interactions entre le lecteur et le texte. 

 
10 pratiques efficaces 

1. Accroître les connaissances du monde des élèves : films, histoires à montrer avant de lire 
2. Motiver la lecture en amont pour motiver, pour créer un horizon d’attente  
3. Apprendre à élaborer une représentation mentale (que pense-il, que veut-il, que veut-il faire ? 
4. Apprendre à contrôler sa lecture (revenir en arrière, balayer) 
5. Rendre visible les stratégies (enseigner explicite des stratégies) 
6. Développer les compétences inférentielles 
7. Faire discuter et débattre les élèves (actifs) 
8. Développer le vocabulaire et la syntaxe des élèves 
9. Varier les types de textes et les modalités de lecture, et intégrer lecture et écriture 
10. Évaluer le processus de lecture et non le produit (pas de questionnaire) 

 
Proposition de progression au cycle 2 

 
 
 
 

 
 
 
Proposition indicative : progression en fonction des rythmes différents des élèves,  
compréhension de textes entendus possible sur tous les cycles, en fonction des  
choix pédagogiques et des besoins des élèves. 
 
Différenciation en fonction des profils de compreneurs 

 
 
Proposition de démarche explicite 
1. Temps 1 : Avant la lecture 

• Définir une intention d’écoute/de lecture 
• Préparer à écouter/lire 
• Définir les objectifs 
• Mettre en réussite (vocabulaire, univers de référence, rappel des stratégies…) 

2. Temps 2 : Pendant la lecture 
• Lecture(s), différenciation 
• Échanges collectifs: raconter, reformuler, résumer, argumenter, justifier, 
• Vérifier ses hypothèses… 

3. Temps 3 : Après la lecture 
• Restitution individuelle de la compréhension 

Non compreneurs
Compreneurs sur t

extes entendus
Compreneurs sur 

textes lus
Compreneurs autonomes

COMPRÉHENSION DE 
TEXTES ENTENDUS 

ARTICULER CODE ET SENS 
POUR DES ÉCRITS COURTS 

COMPRÉHENSION DE 
TEXTES LUS 

Cycle 1 CP 
Septembre 
à décembre 

CP 
Janvier à février 

CP 
Mars à juin 

CE1 
CE2 

CYCLE 3 

3 approches 

 

DIDACTIQUE

COGNITIF

PÉDAGOGIQUE
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Le lexique 

Ce que n’est pas le lexique au CP 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Organiser l’enseignement 
• Activités de 10 à 25 min maximum 
• 2 séances / semaine 
• Activités de : lire/écrire ; étude de la langue, oral, expression orale, lecture entendue, écritures, 

copies 
• Le lexique environ 10 minutes / jour tout confondu 
• Des exercices de consolidation en fin de semaine 
• Des rituels de systématisation de quelques minutes chaque jour 

 

Quand faire du lexique ? 
• Le lexique incident : dans la journée, dans les albums lus 
• Le lexique programmé : En séance de lexique et rituels, phases d’une séquence de compréhension 
• Le lexique pour apprendre : Lexique dans la fiche de préparation dans tous les domaines 

 

3 phases dans les séquences de lexique 

 

Des mots appris chaque jour par liste

Des mots découverts par hasard en fonction d’une question

Le mot du jour

Le petit exercice du bas de page dans le manuel de lecture

Rencontrer

•Lors des lectures 
d'albums

•Lors des séances 
d'apprentissage de la 
lecture 
(compréhension/ 
code)

•Lors des séances 
dédiées au lexique

•Lors des échanges de 
classe

Structurer

•La mise en réseau 
sémantique/ 
grammaticale

•la fleur lexicale
•Le cahier de mots
•Boîtes à mots 
•Synonymots
•Expressions de la 
langue française

•Familles de mots

Réutiliser

•Jeux divers (le jardin, 
la salle de bain...)

•Réutiliser les mots à 
l'écrit

•Narramus

Le lexique 

 

S’apprend.

S’enseigne.

2 enjeux d’enseignement à l’école 

 
 

ENRICHIR et MÉMORISER

STRUCTURER

MÉMORISER 

 
 

ENCODER

RAPPELER

TESTER

STRUCTURER 

 
 

Systématiser

Régulièrement

Expliciter

 

YEUX OUVERTS 
YEUX FERMES TABLETTE

MOTS DEGUISES LAMPE TORCHE

 

MEMORY

ARDOISE

LAPBOOK

ENRICHIR 
• Lexique 

incident 
• Lexique pour 

apprendre 


